




茶生活推廣社 



茶生活推廣社 

茶生活推廣社團是一個致力於推廣茶文化和生活方式

的社團。我們認為茶不僅僅是一種飲料，更是一種生

活態度和文化傳承。透過分享和交流茶的知識、品味

和體驗，我們希望能夠讓更多人認識和喜愛茶。 

我們的社團活動包括茶藝體驗、茶文化講座、茶葉品

評、茶旅遊等多種形式。我們會定期的茶會和聚會，

讓成員們能夠在輕鬆的氛圍下交流心得，一起品茶，

享受茶的美好。此外我們也舉辦各種茶葉相關的活動，

如茶葉產地考察、茶葉知識分享等，讓成員們可以深

入了解茶的種類、品種、製作工藝等方面的知識。 
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生命法治教育電影社 

生命法治教育電影社團是一個關注生命法治教育的社團。我們

認為每一個生命都值得尊重和保護。通過影像藝術的力量，我

們希望能夠將生命法治的觀念和價值傳達給更多人，促進社會

的進步和發展。 

我們的社團活動主要包括觀影、討論和分享。我們每隔幾周會

選擇一部有關生命法治教育的電影或紀錄片，通過觀影的形

式，引發對生命法治的思考和討論。在觀賞後我們會舉行討論

和分享會，通過對電影內容和人物的分析，探討生命法治的觀

念和實踐方式。我們還會舉辦一些有關生命法治的講座和活

動，邀請專業人士和學者分享他們的經驗和見解。 



籃球社 



籃球是一項健康、積極和團隊協作的運動，能夠幫助我們

提高身體素質和團隊合作能力。籃球運動不僅能夠讓人們

保持身體健康，還能夠培養人們的團隊精神和領導能力。 

我們的社團活動主要包括籃球比賽、訓練和練習。我們每

週會定期舉行籃球比賽和訓練，讓社團成員們可以在比賽

和練習中提高自己的籃球技術和戰術意識。此外，我們還

會舉辦一些特別的籃球活動，如籃球交流賽、籃球營隊等

，讓社團成員們有更多的機會接觸籃球運動，拓展自己的

籃球經驗和技能。 

籃球社 
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棋藝社 

棋藝社能夠培養人們的思考能力和智力素質。我們的社團活動主

要包括棋藝比賽、教學和交流。我們會定期舉辦各種棋藝比賽，

包括團體賽和個人賽，讓社團成員們可以在比賽中提高自己的棋

藝水平和競爭力。同時我們也會跟老師切磋，為成員們進行棋藝

教學和指導。此外，我們還會舉辦棋藝交流活動，讓成員們可以

與其他棋藝愛好者進行交流和切磋，擴展自己的棋藝視野和圈子。 



這三年中在社團裡面學到的東西是多到數不清，從茶生活的推廣到

棋藝社每一個社團裡面都有著無數細節讓我們去注意，也讓我知道

每個社團中不論有趣無趣他都有一個值得我們去注意並且學習的地

方，而多半是需要注重在於細節，也讓我知道生活中的細節是非常

重要，通常我們看待另一個人的標準會注意在他的細節裡面，所以

這些社團讓我知道凡事都要先把細節做好才能夠成功 

心得總結 




